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INTRODUCCION

El presente documento fue elaborado como parte de la consultoria: Creacidn del observatorio de
los derechos de las mujeres indigenas y desarrollo de proceso de formacidn a lideresas indigenas,
coordinada por el Consejo Coordinador Nacional Indigena Salvadorefio (CCNIS), con el apoyo de
ONUMUIJERES y la Embajada de Canada.

Los resultados sintetizados a continuacion constituyen el primer informe del Observatorio de
los Derechos Humanos de las Mujeres Indigenas, con énfasis en la situacién de la violencia y

discriminacidon que estas enfrentan en el contexto salvadorefio.

Comprende el analisis cuantitativo y cualitativo de una encuesta de percepcion de violencia y
discriminacién desarrollada a una muestra de mujeres indigenas de los Pueblos Nahua Pipil,
Lenka y Kakawira. La informacidn fue recopilada en los meses de noviembre y diciembre de 2021,
a través de un cuestionario de 22 preguntas, comprendiendo informacién sociodemografica,
departamento y municipio de residencia, escolaridad y ocupacién actual; experiencias de violencia

y discriminacién en el dmbito publico y privado.

El cuestionario fue disenado en linea bajo la aplicacidon de formularios de Google. Fue aplicado
de forma telefénica a través del WhatsApp y de manera personal durante las reuniones de
capacitacion sobre el Observatorio de los Derechos de las Mujeres Indigenas, convocada por
el Consejo Coordinador Nacional Indigena Salvadoreiio (CCNIS), en distintos departamentos del

pais.

Los datos fueron analizados a la luz del marco legal nacional e internacional relativo a los Pueblos
Indigenas, considerando los enfoques de género, interseccional y derechos humanos y Derechos
Colectivos de los Pueblos Indigenas continuamente invibilizados en el analisis del pais, incluyendo
la situacidn de violencia estructural y de género que afecta a las mujeres indigenas. Comprende,
asimismo, una serie de conclusiones y recomendaciones, como parte de la labor de incidencia y
controlaria que desarrolla el CCNIS, a partir del Observatorio (https://mujerindigenaelsalvador.

org/).
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1. MARCO LEGAL NACIONAL EINTERNACIONAL

El Salvador realizé en 2014, el reconocimiento constitucional de los pueblos indigenas y en
consonancia debe adoptar politicas a fin de mantener y desarrollar su identidad étnica y cultural,
cosmovision, valores y espiritualidad®. En esa linea, la Ley de Cultura (2016), mandata en el art.11
y otros, el Respeto a los Derechos de los Pueblos Indigenas, por lo cual el Estado debe garantizar
a los pueblos indigenas y a los grupos étnico linglisticos, el derecho a conservar, enriquecer y
difundir su cultura, identidad y su patrimonio cultural y a producir nuevos conocimientos a partir

de sus sabidurias ancestrales y de los acervos contemporaneos?.

De igual forma, El Salvador ha ratificado dos convenciones importantes relacionadas con la
violencia contra las mujeres indigenas, estas son la Convencidn sobre la Eliminacion de todas las
formas de Discriminacion contra la Mujer de Naciones Unidas y la Convencion Interamericana
para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la Mujer (Convencidon de Belém do Para),
1994. Dichas Convenciones originaron la aprobacién de normativa clave para la igualdad de
género como la Ley Especial Integral para una Vida Libre de Violencia para las Mujeres y la Ley de

Igualdad, Equidad y Erradicacidon de la Discriminacion contra las Mujeres.

En el dmbito nacional también destaca el Plan de Accidon Nacional de Pueblos Indigenas de El
Salvador (PLANPIES) y la Politica Nacional de Salud de Pueblos Indigenas, publicada en 20183.

Como Estado miembro de las Naciones Unidas, el pais tiene el compromiso derivado de
la Conferencia Mundial sobre los Pueblos Indigenas (ONU, 2014), de intensificar esfuerzos,
en cooperacion con dichos pueblos, para prevenir y eliminar todas las formas de violencia y
discriminacion, en particular, contra las mujeres, los nifos, los jovenes, las personas de edad y
las personas con discapacidad, mediante el fortalecimiento de los marcos juridicos, politicos e

institucionales.

En la Conferencia, asimismo, se invitd al Consejo de Derechos Humanos a considerar la posibilidad
de examinar las causas y las consecuencias de la violencia contra las mujeres y las nifias indigenas,
en consulta con el Relator Especial sobre la Violencia contra la Mujer, sus Causas y Consecuencias,

el Relator Especial sobre los Derechos de los Pueblos Indigenas y otros titulares de mandatos de

1 https://www.asamblea.gob.sv/sites/default/files/documents/decretos/171117_072857074_archivo_documento_
legislativo.pdf

2 https://www.cultura.gob.sv/download/ley-de-cultura/

3 http://asp.salud.gob.sv/regulacion/pdf/politicas/Politica_Nacional_de_Salud_de_Pueblos_Indigenas.pdf




UBSER\IATUR'U g:jJJESﬁEIleJNRITGEISI‘iSJEI\;EATHZH:\DE]\I: ENCUESTA DE VIOLENCIA DE GENERO DE MUJERES INDIGENAS

procedimientos especiales en el marco de sus funciones. Invitando también a la Comisién de
la Condicion Juridica y Social de la Mujer a que examine la cuestion del empoderamiento de la

mujer indigena en un futuro periodo de sesiones”.

Otros documentos que hacen referencia a la proteccion de los derechos de estas poblaciones, son
la Declaracion de las Naciones Unidas sobre los Derechos de los Pueblos Indigenas, la Declaracién
y el Programa de Accién de la Conferencia Internacional sobre la Poblacion y el Desarrollo (CIPD),
la Declaracion del Milenio, los Objetivos de Desarrollo del Milenio y la Plataforma de Accidon de
Beijing, en el Consenso de Montevideo sobre Poblacidn y Desarrollo, acordado en la primera
reunion de la Conferencia Regional sobre Poblacion y Desarrollo de América Latina y el Caribe,

entre otros.

Un estudio elaborado en el marco de la Iniciativa Spotlight, UNFPA y CHIRAPAQ (2021), recopilan
una serie de derechos vinculados al Reconocimiento y garantia de los derechos humanos

individuales y colectivos de las mujeres, las jévenes y nifas indigenas.®

» Derecho a recibir servicios de salud, educacion y justicia culturalmente apropiados.

» Derecho a la informacidn acerca de sus derechos.

» Derecho a vivir una vida libre de violencia con la pareja, en la familia, en la comunidad y
en la sociedad.

» Derecho a relaciones laborales sin discriminacién, libres de violencia e igualitarias
garantizadas por el Estado.

» Derecho a un trato no discriminatorio, libre de violencia e igualitario por parte de los

agentes del Estado (soldados, funcionarios, policias u otro).

A\

Derecho a expresar su orientacion sexual e identidad de género.

Y

Derecho a escoger libremente cuando o no casarse y con quién.
» Derecho a la atencién materno infantil, a decidir si se quiere o no tener hijos, cuantos,
como, con quién y dénde tener su parto.

» Derechos colectivos y medioambientales con relacion a la tierra y territorio; agua vy

4 Naciones Unidas, 2014. Documento final de la reunién plenaria de alto nivel de la Asamblea General conocida como
Conferencia Mundial sobre los Pueblos Indigenas. https://www.acnur.org/fileadmin/Documentos/BDL/2015/9817.pdf

5 Iniciativa Spotlight, UNFPA y CHIRAPAQ. (2021). Practicas prometedoras y modelos interculturales replicables para
prevenir y responder a las violencias contra las mujeres, jovenes y nifias indigenas en América Latina y el Caribe. https://
serviciosesencialesviolencia.org/wp-content/uploads/2021/09/MI-Publicacion-Central_FINAL_Reducido.pdf
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bosques; conocimientos ancestrales.

Derecho a ser reconocidas en su aporte a las economias.

Derecho a la autodeterminacién como pueblos indigenas.

Derecho a la debida identificacién proporcionada por el Estado.

Derecho de los pueblos indigenas en aislamiento voluntario y contacto inicial.
Derecho a no ser discriminadas ni violentadas por los medios de comunicacion.

Derecho a la libertad de expresion y participacidon politica en todos los espacios.

YV V V VYV V VY

Derecho a recibir servicios de salud, educacién y justicia culturalmente apropiados.

» Derecho a la informacidn acerca de sus derechos.

Con respecto a la violencia, analisis locales e internacionales, reiteran la imperiosa necesidad de
avanzar en la medicion de la violencia contra las mujeres y nifias indigenas, formular diagndsticos
flexibles definidos para responder de esa forma a sus necesidades y aportar a la generacién
de confianza. Ademas, de implementar programas o iniciativas estatales de erradicacion de la
violencia, garantizando la participacion de las organizaciones de mujeres indigenas en todas las
etapas del proceso y espacios de reflexion sobre la conceptualizacidn de la violencia y sus distintas
manifestaciones, desde sus perspectivas; trabajar con los hombres, representantes del gobierno,
autoridades ancestrales y tradicionales de las comunidades y representantes de los sectores de la
salud y la educacidn. Estas acciones deben complementarse con procesos de empoderamiento
de las mujeres indigenas, rescatando las practicas y creencias que ellas consideran positivas y

desafiando aquellas que estiman dafiinas.®

Complementariamente, debe priorizarse el acceso de las mujeres indigenas a la educacién y el
desarrollo de sus capacidades, para que estas puedan aprovechar las oportunidades de formacién
y empleo’, garantizar su salud sexual y reproductiva en las politicas indigenas fortaleciendo las
particularidades étnico-culturales, es decir, que se favorezca el acceso a la modernidad sin que

ello signifique la pérdida de su identidad y sentido de pertenencia (Hernandez y Calcagno, 2003)8.

Al analizar la condicidon de los pueblos indigenas en El Salvador, es plenamente aplicable la
reflexion de la CEPAL, al afirmar que la situacidon actual de estos pueblos son resultado histérico

del proceso que comenzd con la llegada de los europeos hace mas de cinco siglos, mediante el

6 https://repositorio.cepal.org/bitstream/handle/11362/37050/4/51420783_es.pdf
7 https://repositorio.cepal.org/bitstream/handle/11362/37050/4/51420783_es.pdf

8 CEPAL, 2013. Mujeres indigenas en América Latina: dinamicas demograficas y sociales en el marco de los derechos humanos.
https://www.cepal.org/es/publicaciones/4100-mujeres-indigenas-america-latina-dinamicas-demograficas-sociales-marco-
derechos
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cual se los despojo de los territorios que habitaban, de sus espacios de reproduccidn social y

cultural y también de su propia cultura, cosmovisiones y modos de vinculacién con la naturaleza®.

En el contexto salvadoreiio, se suma la contraofensiva gubernamental frente el alzamiento
indigena y campesino de enero de 1932, que provocd una matanza indigena que, segun
historiadores, tiene diversos enfoques; desde el angulo de la cultura, fue una tragedia cultural
y étnica, un acontecimiento sangriento de las relaciones de un Estado mesoameamericano (no
presidido por una autoridad colonial), y su poblacién indigena que a partir de ese momento se
vio forzada a un proceso de invisibilizacion social. La poblaciéon nahua renuncié a su lengua y

clandestinizd sus formas naturales de organizacién de cofradias®.

De tal forma que la matanza del afio 1932 representa la culminacidn del proceso de conquista y
colonizacion. El control de la tierra y la mano de obra para garantizar la produccion del café pasd
por la negacién violenta de la especifidad cultural de uno de sus componentes, sobre todo en
la region de los departamentos de Ahuachapan y Sonsonate, donde las comunidades indigenas

habian mantenido un importante grado de solidaridad étnica*’.

Precisamente esa invisibilidad ha dificultado aun mas el analisis de la construccién cultural del
género en los pueblos indigenas y sus consecuencias para las mujeres. En general, la produccién
de conocimiento sobre las relaciones de género y la situacidén de desigualdad de las mujeres
es un tema de andlisis relativamente reciente, pero en el caso de las mujeres indigenas, a los
sesgos de género se suman los étnicos y racistas, dejando escasa informacion disponible sobre |a

situacion de violencia por razones de género y la violencia estructural por razones étnicas.

Por lo antes expuesto, es claro que la violencia contra las mujeres indigenas debe situarse en
los contextos del racismo, el colonialismo y el patriarcado. Por tal razén, las mujeres indigenas
han desarrollado un importante aporte a la conceptualizacién de la violencia desde su propia

perspectiva, aportando con conceptos como el de violencia estructural, violencia espiritual,

9 CEPAL, 2014. Los pueblos indigenas en América Latina Avances en el Ultimo decenio y retos pendientes para la garantia
de sus derechos.

https://repositorio.cepal.org/bitstream/handle/11362/37050/4/51420783_es.pdf
10 Mixco, M. El Salvador y la construccién de la identidad cultural, 1999.

https://publications.iadb.org/publications/spanish/document/El-Salvador-y-la-construcci%C3%B3n-de-la-identidad-
cultural.pdf

11 Mixco, M. El Salvador y la construccién de la identidad cultural, 1999

https://publications.iadb.org/publications/spanish/document/El-Salvador-y-la-construcci%C3%B3n-de-la-identidad-
cultural.pdf
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violencia contra la madre tierra y procesos de sanacidon. Todos estos elementos deben ser
parte constitutiva de los diagndsticos y la definicién de estrategias eficaces para atender dicha
violencia'?, tomando en cuenta que la subordinacion estructural de las mujeres a los hombres
existe practicamente en todas las sociedades, en los pueblos indigenas organizados en torno
al parentesco, la distribucion del poder y los roles entre hombres y mujeres varian segun la

combinacion de reglas de descendencia, matrimonio y residencia.*

A lo anteriormente expuesto se suma una realidad compleja de seguridad a nivel comunitario, la
cual afrontan los Pueblos Indigenas y particularmente las mujeres indigenas, ubicandolas como
potenciales victimas de diferentes formas de violencia.

Retomando el andlisis de Janet Saltzman, citadapor Facio y Fries (1999) sobre las relaciones de
género, existen los siguientes enunciados:

i) una ideologia y su expresion en el lenguaje que explicitamente devalua a las mujeres dandoles
a ellas, a sus roles, sus labores, sus productos y su entorno social, menos prestigio y/o poder que
el que se le da a los de los hombres;

i) significados negativos atribuidos a las mujeres y sus actividades a través de hechos simbélicos
o mitos (que no siempre se expresan de forma explicita); y

iii) estructuras que excluyen a las mujeres de la participacion en, o el contacto con los espacios
de los mas altos poderes, o donde se cree que estan los espacios de mayor poder tanto en lo
econdmico y lo politico como en lo cultural.'*

A esos tres factores, Facio y Fries (1999), adiciona un cuarto, caracterizado por el pensamiento
dicotédmico, jerarquizado y sexualizado, que lo divide todo en cosas o hechos de la naturaleza o
de la cultura, y que al situar al hombre y lo masculino bajo la segunda categoria, y a la mujery lo
femenino bajo la primera, erige al hombre en pardmetro o paradigma de lo humano, al tiempo

que justifica la subordinacion de las mujeres en funcién de sus pretendidos “roles naturales”?.

12 CEPAL, 2013. Mujeres indigenas en América Latina: dinamicas demograficas y sociales en el marco de los derechos
humanos Centro Latinoamericano y Caribefio de Demografia (CELADE)-Division de Poblacién y Division de Asuntos de
Género de la CEPAL. Chile. https://www.cepal.org/es/publicaciones/4100-mujeres-indigenas-america-latina-dinamicas-
demograficas-sociales-marco-derechos

13 Idem

14 Facio, Ay Fries, L. 1999. Género y Derecho. Santiago de Chile. http://fundacionjyg.org/wp-content/uploads/2018/05/
Genero-y-Derecho.pdf

15 Facio, Ay Fries, L. 1999. Género y Derecho. Santiago de Chile. http://fundacionjyg.org/wp-content/uploads/2018/05/
Genero-y-Derecho.pdf
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En El Salvador, hay avances importantes en el reconocimiento y denuncia de la violencia contra las
mujeres en general, pero no puede decirse lo mismo cuando se explora la situacion de violencia
contra las mujeres indigenas. Falta desagregar datos al respecto en las instituciones asi que
raramente se ubica informacion disponible publicamente. Uno de esos analisis es la Encuesta
Nacional de Violencia contra las Mujeres, 2017, elaborada por la DIGESTYC?.

Segun este estudio, del grupo de mujeres indigenas ronda el 26%,en las afrodescendientes (43%)
y las mestizas (34%), como se indica en las graficas 1y 2 extrapoladas de la Encuesta realizada en
2017. Estos resultados deben partir de la premisa de la existencia de factores que pueden incidir
en el reconocimiento de la violencia, por ejemplo, poca formacion en derechos de las mujeres,
baja escolaridad, patrones culturales que legitiman y naturalizan la violencia contra las mujeres,

por ejemplo.

El Salvador: Prevalencia de violencia contra las mujeres,
por periodo de referencia, segun autodeterminacién étnica.

75.3%
67.6% 67.2%

43.6%

34.1%

26.6%

Indigena Alto Descendiente Mestizo

Alolargodelavida = Ultimos 12 meses

Fuente: MINEC DIGESTYC. Encuesta Nacional de Violencia contra la Mujer, El Salvador, 2017.

El Salvador: Prevalencia de violencia contra las mujeres a lo largo de la vida, por tipo de violencia,
segun drea de residencia y departamento, de acuerdo a la Encuesta Nacional de Violencia contra
las Mujeres 2017 (DIGESTYC, 2018).

16 Direccion General de Estadistica y Censos DIGESTYC, 2018. Encuesta Nacional de Violencia contra las Mujeres 2017, El
Salvador. http://aplicaciones.digestyc.gob.sv/observatorio.genero/docs/ENVCM%2017.pdf
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Tabla 1. Tipos de violencia contra las mujeres a lo largo de la vida desagregado por departamento, El Salvador, 2017.

AREA Y DEPARTAMENTO PSICOLOGICA FisICA SEXUAL
Total 53.40% 26.50% 43.40%
Urbana 53.60% 27.10% 46.80%
Rural 53.10% 25.30% 37.30%
DEPARTAMENTO
Ahuachapdn 54.40% 24.00% 44.90%
Sonsonate 52.60% 26.40% 38.10%
San Salvador 53.50% 26.60% 50.50%
Cuscatlan 59.10% 30.70% 51.80%
La Paz 47.00% 32.20% 35.30%
San Miguel 51.20% 25.90% 35.10%
Morazan 71.50% 30.10% 53.30%
La Unién 41.80% 25.80% 24.20%

Fuente: DIGESTYC. Encuesta Nacional de Violencia contra la Mujer, El Salvador, 2017

Il. METODOLOGIA

El objetivo de la encuesta fue recopilar estadisticas especificas de las mujeres indigenas, ya que se
enfrentan carencias de cifrasinstitucionales entorno ala percepcion de violenciay discriminacion
contras las mujeres indigenas, porque escasamente se desagrega etnicidad o pueblo indigena,

mas alla de las variables de sexo, edad, departamento o municipio.

La Encuesta de Violencia contra las Mujeres Indigenas 2022, del CCNIS, constituye un primer
acercamiento a esta problemdtica como parte del Observatorio de los Derechos de las Mujeres
Indigenas. Ensu desarrollo se utilizé un cuestionario de 22 preguntas, comprendiendo informacién
sociodemografica, como edad, departamento y municipio de residencia, escolaridad, Pueblo
Indigena y ocupacion actual. En lo relativo al ambito de violencia, se indagd si se habia sufrido
discriminacion, si la encuestada o una familiar habria sufrido violencia en los distintos contextos

0 ambitos y si denuncid dicha violencia y donde lo hizo.

El cuestionario fue disefiado en linea bajo la aplicacidon de formularios de Google. Fue aplicado
de forma telefénica a través del WatsApp y de manera personal durante las reuniones de
capacitacion sobre el Observatorio de los Derechos de las Mujeres Indigenas, convocada por
el Consejo Coordinador Nacional Indigena Salvadoreio (CCNIS), en distintos departamentos del

pais, durante los meses de noviembre y diciembre de 2021.
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La recoleccion de informacion se desarrollé de manera presencial y con el consentimiento de las
entrevistadas; la muestra comprende un total de 209 mujeres, seleccionadas de manera aleatoria
entre las 509 participantes en las jornadas locales desarrolladas por el CCNIS, en coordinacion
con otras organizaciones territoriales.

A efecto de la presente encuesta se toma en consideracion, las diversas formas de violencia
identificadas en la Encuesta Nacional de Violencia 2017%:

- Violencia econdmica: Se refiere a “toda accidon u omisién de la persona agresora, que
afecta la supervivencia econdmica de la mujer, la cual se manifiesta a través de actos
encaminados a limitar, controlar o impedir el ingreso de sus percepciones econdmicas”.

- Violencia feminicida “Es la forma extrema de violencia de género contra las mujeres,
producto de la violacidon de sus derechos humanos, en los ambitos publico y privado,
conformada por el conjunto de conductas misdginas que conllevan a la impunidad social
o del Estado, pudiendo culminar en feminicidio y en otras formas de muerte violenta de
mujeres”.

- Violencia fisica expresa “toda conducta que, directa o indirectamente, esta dirigida a
ocasionar dafo o sufrimiento fisico contra la mujer, con resultado o riesgo de producir
lesion fisica o dafio, ejercida por quien sea o haya sido su conyuge o por quien esté o haya
estado ligado a ella por analoga relacidon de afectividad, aun sin convivencia. Asimismo,
tendran la consideracion de actos de violencia fisica contra la mujer, los ejercidos por la
persona agresora en su entorno familiar, social o laboral”.

- Violencia psicolégica o emocional “toda conducta directa o indirecta que ocasione dafio
emocional, disminuya el autoestima, perjudique o perturbe el sano desarrollo de la mujer;
ya sea que esta conducta sea verbal o no verbal, que produzca en la mujer desvalorizacién
o sufrimiento, mediante amenazas, exigencia de obediencia o sumisidén, coercion,
culpabilizarian o limitaciones de su ambito de libertad, y cualquier alteracion en su salud
que se desencadene en la distorsidon del concepto de si misma, del valor como persona,
de la visién del mundo o de las propias capacidades afectivas, ejercidas en cualquier tipo
de relacion”.

- Violencia patrimonial: Contempla “las acciones, omisiones o conductas que afectan la
libre disposicidon del patrimonio de la mujer; incluyéndose los dafios a los bienes comunes
o propios mediante la transformacion, sustraccion, destruccion, distraccién, daio, pérdida,

17 Encuesta Nacional de Violencia Contra las Mujeres 2017, DIGESTYC, 2018. DIGESTYC.http://aplicaciones.digestyc.gob.sv/
observatorio.genero/docs/ENVCM%2017.pdf
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limitacidn, retencién de objetos, documentos personales, bienes, valores y derechos

patrimoniales”.

- Violencia sexual: Es “toda conducta que amenace o vulnere el derecho de la mujer a
decidir voluntariamente su vida sexual, comprendida en esta no solo el acto sexual sino
toda forma de contacto o acceso sexual, genital o no genital, con independencia de que
la persona agresora guarde o no relacidon conyugal, de pareja, social, laboral, afectiva o de
parentesco con la mujer victima”.

- Violencia simbdlica: Son mensajes, valores iconos o signos que transmiten y reproducen
relaciones de dominacién, desigualdad y discriminacion en las relaciones sociales que se
establecen entre las personas y naturalizan la subordinacién de la mujer en la sociedad.

- Violencia espiritual. Se retoma de la Comisidn Interamericana de Derechos Humanos
(CIDH), que indica que esta se manifiesta cuando los actos de violencia o de discriminacion
contra mujeres indigenas se perciben no sélo como un ataque individual contra ellas, sino
como un dafo a la identidad colectiva y cultural de las comunidades a las que pertenecen.
Las mujeres indigenas son reconocidas como las protectoras y guardianas de los valores
culturales y las garantes de la permanencia de sus pueblos; por tanto las violaciones a sus
derechos culturales suelen afectar la transmisién de la cultura y de los conocimientos y

saberes de los pueblos indigenas.

La discriminacion de las mujeres por motivos de sexo y género esta unida de manera indivisible
a otros factores, como la raza, el origen étnico, la religion o las creencias, la salud, el estatus, la
edad, la clase, la orientacidn sexual y la identidad de género, ya que la superposicién de varias
capas de discriminacion -la interseccionalidad- genera una forma de discriminacién agravada y

potenciada.

I1l. RESULTADOS DE LA ENCUESTA

Datos demograficos

De acuerdo a los resultados de la encuesta, la muestra de mujeres reside en los municipios
de lzalco, Santa Catarina Masahuat, Santo Domingo de Guzman, Nahuizalco y San Antonio del
Monte, en Sonsonate; Tacuba y Atiquizaya, de Ahuachapan; Guatajiagua, Cacaopera, San Carlos,
Chilanga y San Francisco Gotera, en Morazan; Yucuaiquin, en La Unidn; Panchimalco y Mejicanos,

de San Salvador; y Candelaria, en Cuscatlan.
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1. Edad de las encuestadas:

Del total de 209 mujeres, el 29.2% de las encuestadas se ubica en el rango de 19 a 29 aios; el
17.7% se ubica entre 30 a 39y 16,7% de 40 a 49; otro grupo numeroso se identificé en la franja
de 50 a 59 afios, con el 21% de encuestadas. Las adultas mayores de 60 a 90 suman en total 12.
5% de participantes.

Grafico. 1. Edad de las mujeres indigenas encuestadas, El Salvador, 2021.
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Fuente: Encuesta de Violencia de Mujeres Indigenas, CCNIS, 2022.

2. Pertenencia al Pueblo Indigena

Grafico 2. Pueblo Indigena con el cual se autoidentifica las

Tabla 2. Pueblo Indigena con mujeres encuestadas, El Salvador, 2021.
el cual seautoidentifica la

encuestada, El Salvador, 2021

Nahua Pipil 116
Lenka 32
Kakawira 21
Otro 40
Total 209
Fuente: Encuesta de Violencia de Mujeres
Indigenas, CCNIS, 2022 . i
= Nahua Pipil = Lenka = Kakawira otro
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El 56% se identificd como parte del pueblo Nahua pipil; 15% Lenka y 10% Kakawira. El 19% se

auto identificd en la categoria otro. Quienes contestaron otro se refiere a que no se identifican

como indigenas o son indigenas, pero ignoran a que pueblo pertenecen, y un pequefio segmento

de Ahuachapan, son afrodescendientes.

3. Numero de hijos/hijas y edad del primer embarazo

Grafico 3. Nimero de hijos/hijas por mujer indigena, El Salvador, 2021.
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Fuente: Encuesta de Violencia de Mujeres Indigenas, CCNIS, 2022.

Puede verse en la tabla 4, que del 100% de las mujeres que
tienen hijos e hijas, el 47% de las encuestadas tuvo el primer
embarazo antes de los 18 afos, el 19% entre los 19 y 20;
mientras que el 20% de los 21 a 24 y el 8% de los 25 a 29
afios. Solo el 4% tuvo su primer embarazo después de los

30 anos.

El 60% no abandond la escuela al momento de salir
embarazada, algunas de ellas no estaban estudiando al
tener su primer embarazo o iniciar una familia propia; solo

el 10.3 abandond la escuela por esta causa.

Los datos indican que 41 mujeres encuestadas no habian
tenido un embarazo a la fecha del estudio, incluyendo las
seis adolescentes que contestaron la encuesta.

Tabla 4. Numero de hijos/hijas por mujer

indigena, El Salvador, 2021.

Ndmero de hijas/hijos | Nimero de mujeres
0 41
1 30
2 49
3 36
4 11
5 13
6 7
7 6
8 2
9 2
10 5
11 2
14 1
N/C 4
80 209
Fuente: Encuesta de Violencia de Mujeres
Indigenas, CCNIS, 2022.
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Grafico 4. Edad del primer embarazo de las encuestadas, El Salvador, 2021.
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Fuente: Encuesta de Violencia de Mujeres Indigenas, CCNIS, 2022.

Edad del primer embarazo de las encuestadas, El Salvador, 2021.

Grupo de edad Numero de mujeres
13a15 21
16218 55
19a20 31
21 a24 33
25229 14
30a34 4
35a37

No ha tenido 41
N/C 7
Total 209

Fuente: Encuesta de Violencia de Mujeres Indigenas, CCNIS, 2022.
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4. Escolaridad o ultimo grado estudiado.

Con respecto a la escolaridad, el 14.8% no posee ningun grado estudiado, el 51.7 cuenta con
estudios inferiores a la educacion basica y solo el 20.6% ha cursado bachillerato, sumado al
4.3% que ha realizado estudios técnicos e igual porcentaje posee formacidn universitaria. Es
importante destacar que algunas mujeres con estudios técnicos y universitarios comentaron la
falta de oportunidades laborales en sus municipios, ya que pese a sus estudios, muchas estaban

desempleadas.

Grafico 5. Nivel de escolaridad de las mujeres encuestadas, El Salvador, afio 2021.

Total I 209
Nunca fue alaescuela [ 31

Otro | 5
Universidad completa [l 9
Técnico [l 9
Bachillerato completo NG 43
Bachillerato incompleto ] 4
7a9grado [ 3°
4a6grado NN 34
la3grado [ 35

Fuente: Encuesta de violencia de mujeres indigenas, CCNIS, 2022.

5. Cantidad de encuestadas con un empleo formal.

A la pregunta en cuestidn, el 59.3 no contaba con un empleo formal al momento de la encuesta,
pero si tenian ocupaciones diversas principalmente artesanas, labores agricolas, comercio en
pequeiia escala (venta de alimentos como pupuserias, chocolate artesanal, frescos y bebidas,
cosmeéticos), trabajo doméstico remunerado y estudiantes. Quienes si tenian un empleo cumplian

labores en maquila, panaderia, instituciones de gobierno y municipales.
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Grafico 6. Empleo u ocupacidn de las encuestadas, El Salvador, afio 2021.
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Fuente: Encuesta de violencia de mujeres indigenas, CCNIS, 2022.

6. Causa por la que no cuenta con un empleo formal.

Las respuestas mas comunes a esta pregunta fueron quehaceres de la casay cuido de la nifez, otra
explicacion es por decision propia, ambas estan relacionadas con las responsabilidades familiares
socialmente asignadas por la condicién de género; y por falta de oportunidades laborales, esta
ultima se vincula a la exclusidn y desigualdad que afecta a las mujeres indigenas, afectando los
niveles educativos y de ingresos. Algunas respondieron con mas de alguna causa, por tal razén el
numero de respuestas es superior a la muestra.

Grafico 7. Razones por que las mujeres indigenas no cuenta con un empleo formal
0 una ocupacién remunerada.

Quehaceres de la casa o cuido de nifiez 59
Mi pareja no quiere
Desicion propia
Baja Escolaridad
No hay trabajo
Otra causa

No contesta

8 221
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De manera general, las respuestas reflejan una situacion con escases de ingresos y dependencia

econémica de muchas mujeres, por su condicion de género, pero también evidencia la precariedad
y falta de oportunidades que afrentan muchas personas fuera de las areas urbanas o mas alejadas

de los cascos urbanos.

7. Percepcion de discriminacion

A la pregunta si la encuestada se habia sentido discriminada, los resultados indicaron que el 36%
asegurd no sentirse discriminada. Las causas mas frecuentes por las que las mujeres indigenas se
han sentido discriminadas fueron: el 31.4% por su manera de hablar, el 25.1% por el lugar donde

vive y el 24% por su forma de vestir.

Grafico 8. El Salvador. Causas frecuentes por las que las mujeres indigenas se sienten
discriminadas, afio 2021.
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Fuente: Encuesta de Violencia de Mujeres Indigenas, CCNIS, 2022.

Dentro de la categoria otra causa, algunas encuestadas mencionaron por ser indigena, por la
apariencia fisica, por ejemplo ser de baja estatura o gordita; por ser mujer o por no trabajar fuera

de la casa.
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8. éLe hicieron sentir o miraron de manera incGmoda por ser

indigena, en los ultimos cinco afos?

Grafico 9. Lugar donde se sintié o la miraron de manera incémoda por ser
indigena, en los ultimos cinco afios.

No me he sentido discriminada 71

otro I 10
Lugar publico |, s6
Comunidad | s
Famiia I 24
Alcaldia municipal [ 10
Escuela [ 20

Fuente: Encuesta de Violencia de Mujeres Indigenas, CCNIS, 2022.

Los lugares mas frecuentes donde las mujeres se sintieron discriminadas fueron en la comunidad,

un lugar publico y en la familia. El 34% asegurd no haberse sentido discriminada.

9. Se siente limitada para expresar sus creencias o tradiciones indigenas

Grafico 10. Se siente limitada para expresas sus creencias o tradiciones

indigenas
209
104
57
40
I
Siempre Algunas veces Casi nunca Nunca Total

Fuente: Encuesta de Violencia de Mujeres Indigenas, CCNIS, 2022.
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En términos porcentuales, los resultados encontrados indican que alrededor del 54% nunca o
casi nunca se sintié limitada para expresar sus creencias o tradiciones indigenas, en cambio al

menos el 46% siempre o algunas veces no se sintid en libertad para hacerlo.

10. éAl solicitar un servicio publico o municipal, le han negado acceso

al servicio por ser mujer indigena?.

En esta pregunta, alrededor del 68.8% asegurd que nunca o casi nunca le han negado un servicio
publico por ser indigena, mientras que el 38% si tuvo esa percepcidn. En este caso, es de
aclarar que algunas encuestadas mencionaban que iban a pedir asistencia a la alcaldia o alguna
institucion, no necesariamente era un servicio que se ofrecia de manera permanente.

Grafico 11. Al solicitar un servicio publico o municipal, le han negado acceso al
servicio por ser mujer indigena. El Salvador, 2021.
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Fuente: Encuesta de Violencia de Mujeres Indigenas, CCNIS, 2022.
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11. Lugar donde se sintio discriminada.

Al reiterar la pregunta donde se sintid discriminada por ser indigena,del 54% que contesto la
pregunta, el 22.5% asegurd sentirse discriminada en la comunidad, el 18% en una institucion de
gobierno, el 15% en la alcaldia, 8% en su centro de trabajo, el 5.5% en la escuela y el 6.5% en su

propia casa, como se evidencia en los Graficos 11y 12.

Grafico 12. Lugar donde se sintié discriminada por ser indigena,
El Salvador, 2021
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Fuente: Encuesta de Violencia de Mujeres Indigenas, CCNIS, 2022.

12. Violencia en el ambito privado y publico

. . Grafico 13. Ha sufrido alguna vez violencia de parte de su pareja
En cuanto a la violencia

de parte de la pareja o ex
pareja, las graficas 13 y 14
evidencian que casi la mitad
de las mujeres (46%) ha
sufrido violencia de su pareja,
mientras que el 55% contesté

que no.

Fuente. Encuesta de Violencia de Mujeres Indigenas, CCNIS, 2022 mSi mNo
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Grafico 14. Tipo de violencia sufrida Es importante resefiar que inicialmente
Fisica muchas mujeres no identificaban facilmente
Otra 15% la violencia pero que al ser entrevistadas,

narraban  sufrir  violencia  psicoldgica,

econémica, principalmente. Las formas

Psicologica , .
25% mas frecuentes fueron preasamente estas

Simbdlica
9% dos, sumadas a la violencia fisica. En cuanto
Patrimonial . . .
6% Sexual al tipo de violencia sexual, de acuerdo a
Econémica 3%
16% estos resultados de la Encuesta, 3 cada 100
Fuente: Encuesta de Violencia de Muijeres Indigenas, CCNIS, 2022. encuestadas afirmaron sufrir violencia sexual.

Ese porcentaje debe interpretarse considerando la afirmaciéon de la Encuesta Nacional de
Violencia contra las Mujeres 2017 (DIGESTYC, 2018), es cuanto a la dificulta para conocer la
verdadera magnitud de la violencia sexual, ya que “en las relaciones de pareja ciertas agresiones
sexuales suelen considerarse como hechos normales y podrian incidir en un posible sesgo en la
respuestas de las mujeres afectadas; similar situacién ocurre con la violencia feminicida, ya que
el intento de feminicidio considerando su gravedad no es un tipo de violencia con alta presencia
si lo comparamos con los otros tipos de violencia, sin embargo, se observa en los resultados que
en el pais (5 de cada 100) mujeres se ha visto afectada por este tipo de violencia en su experiencia

de vida y (1 de cada 100) en los ultimos 12 meses®®.

Con relacion a la pregunta o ) o o
Grafico 15. Ha sufrido alguna vez violencia por una persona distinta a su

si la encuestada habia pareja.
sufrido violencia por una
Total
persona distinta a su
. , N
pareja, el 44% contesto /e
que si. Usualmente el Yo nho, pero otra familiar si
agresor fue una figura ‘o

masculina como puede
Si

verse en la grafica 19.
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Fuente: Encuesta de Violencia de Mujeres Indigenas, CCNIS, 2022.

18 Encuesta Nacional de Violencia Contra las Mujeres 2017, DIGESTYC, 2018. DIGESTYC.http://aplicaciones.digestyc.gob.sv/
observatorio.genero/docs/ENVCM%2017.pdf

‘
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En este caso las respuestas mas frecuentes fueron violencia fisica y psicolégica de parte de

familiares masculinos y femeninos, incluyendo parientes de primer grado como madre, padre,
hermanos/hermanas; en menor medida, acoso sexual de parte de docentes universitarios, otros

familiares y conocidos; agresiones de parte de vecinos/vecinas y bulling escolar.

Grafico 16. Tipo de violencia sufrida por otra mujer de la familia
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Fuente: Encuesta de Violencia de Mujeres Indigenas, CCNIS, 2022.

Grafico 17. Denuncid la violencia sufrida
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Fuente: Encuesta de Violencia de Mujeres Indigenas, CCNIS, 2022.
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En coincidencia con otros estudios que demuestran que muy pocas mujeres denuncian, solo el

17% lo hizo, generalmente a instituciones como la PNC, Juzgados y Procuraduria General de la

Republica.
Grafico 18. Institucion donde denuncio o pidié apoyo, El Salvador, 2021.
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Otra instituciéon I 49
Fiscalia General de la Republica W 2
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Fuente: Encuesta de Violencia de Mujeres Indigenas, CCNIS, 2022.

Grafico 19. Sexo del agresor de las mujeres indigenas encuestadas, El Salvador,

2021.
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Fuente: Encuesta de Violencia de Mujeres Indigenas, CCNIS, 2022.
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Grafico 20. Relacién o vinculo de la victima con el agresor o agresores,
El Salvador, 2021.
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Fuente: Encuesta de Violencia de Mujeres Indigenas, CCNIS, 2022.

El total de agresores no coincide con el total de mujeres encuestadas, ya que en algunos casos

mencionaron mas de un agresor.

IV. La violencia en primera persona: relatos de mujeres indigenas

A continuacidn se comparten una serie de testimonios recopilados durante la realizacion de la
encuesta, que evidencian diversas manifestaciones de violencia enfrentadas por las mujeres

indigenas de diferentes edades, todas adultas.

Atodas ellas se les solicitdé consentimiento informado para compartir de manera publica su relato,
aclarando que no se compartiria su nombre o datos de su zona de residencia u otra informacion
gue facilitaran su identificacidén entre quienes las conocen. A excepcion del primer caso, en todos
se omiten los nombres, se han cambiado los nombres de sus parejas o familiares para evitar

poner en riesgo la privacidad de ellas y su grupo familiar.

Como podra apreciarse en las historias, la mayoria corresponde a violencia en el ambito privado,
de parte de la pareja o ex pareja, pero conlleva diferentes manifestaciones: violencia psicolégica,

fisica, sexual, econdmica, patrimonial y feminicida, ocurrida a las mujeres en su ciclo de vida.
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1. Violencia estructural

Mi mama no podia hablar en nahuat por miedo a que los fueran a matar.
Teresa de Jesus Tesorero, 65 afios, de Sonsonate.

“Después del 32, a mi papa le tocd huir por la masacre que hubo aqui, a todos los hombres
indigenas los mataban, aun a los nifios. A mi me mataron a dos tios, uno de 14 y otro de 16, los
fusilaron debajo de la ceiba. Yo no habia nacido todavia, porque mi mama solo tenia tres hijos;

mi mama nos contaba todo lo que sufrieron.

Después del 32, talvez no por verglienza sino que por miedo a que le mataran a los hijos, mi

mama les puso pantaldn y nos puso otros zapatos. Por el miedo, ella nos vistié con vestido.

Mi mamad no podia hablar nada (en ndhuat), no es que no pudiera, sino por miedo a que los

fueran a matar, ella decia que no podia.

Esa fue una violencia. El ndhuat lo tenia como dormido, siempre que le preguntabamos decia
no, no, no y no. Cuando mi hijo mayor hizo un diccionario Nahuat-pipil, tenia que ir hasta Santa
Catarina a investigar; entonces es que ella empezd a recordar todo, ella fue quien le ayudd a mi

hijo, ella podia hablar nahuat.

Después mi mama vistié refajo hasta que murid, pero ahora la gente no usa refajo, no es porque
no le guste, sino porque es demasiado caro. La tela (para refajo) las venden por varas, el pliego
entero vale $70, pero un vestido usado vale una cora (0.25 centavos de ddlar), a dos por la cora
los dan, es una gran diferencia; todo eso vino a quitarnos también el traje (indigena), la situacién

econémica no da para usarlo.

Desde pequefo hay que empezar a educar a los hijos para que usan refajo, porque ya grandes
les va a dar pena. Si el Estado diera también la oportunidad de regalar los refajos o darlos mas
baratos, porque mucha gente ya no puede comprar un refajo. Una faldita de mi hija le salié en

$20 (Teresa compré la tela y ella misma elabord la falda para su hija).

Entonces no da la situacion para que la gente siga usando el refajo. He visto gente aqui refajada®®
pero los cargan bien delgaditos, como que se les va a cortar la tela porque ya no tienen para

comprar otro, entonces ya cuando se le termina ese, la gente lo que hace es comprar un vestido”.

19 Usando refajo o vestimenta tradicional indigena
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2. Violencia espiritual

La gente decia que éramos locos: Leonor Pérez, 61 anos.

La gente decia que éramos locos y brujos cuando haciamos una ceremonia. Echdbamos incienso

y mirra.
Por ejemplo, haciamos fuego sagrado para curarme de dolor de cabeza, con fe se puede.

También, si me pongo un vestido con los que bailan las ancianas, la gente me ve mal, pero lo hago
por la comunidad.

3. Violencia intrafamiliar (violencia psicologica, econédmica).

El no me deja salir sola o salir a trabajar

“El dice que las mujeres que van a trabajar lejos o que salen del hogar a buscar trabajo aparte,
dice que solo a conseguir hombre van. No, le dije yo, porque el hombre habla, depende de uno
de muijer, si dice si; pero si uno se gana el respeto de aquella persona no creo que se propasen a

la fuerza y sino también hay leyes.

El no me deja salir. Yo no puedo salir sola, hoy que ha habido esto de la pandemia si salgo sola,

por no poner en riesgo a mis hijos, antes no salia sola, solo con los nifios, con uno o dos.

Me dice es que vos quiza a verte con alguien vas, te has quedado de ver con alguien. Entonces
anda conmigo le digo, pero con vos no me gusta andar, no me gusta que me anden arriando, ni
andar arriando le digo yo.

Tenemos 15 afios de estar juntos. A veces llega tomado (ebrio), es mas carifioso tomado, él no
es violento.

La vez pasada hacia chocolate y lo salia a vender, pero él me dijo: no me gusta que andes en la
calle. Me dijeron tu mujer alli anda vendiendo en la calle. Pero no te preguntaron si tenia yo lo

necesario en la casa le dije yo, no me dijo, vaya esta bien, le dije.

Ya no hice mi chocolate para vender, pero me limita esas cosas, yo estudié poco, hasta octavo
estudié pero sé que puedo desempeiiar un trabajo. Tal vez si yo quiero comprar otra cosa mas de

lo que uno ocupa en el hogar, no puedo. No me deja salir a despejar mi mente.

Yo creci con mi pap4, solo adentro, no me hizo falta nada, pero yo queria desarrollar mi mente,

yo sé que puedo desempenarme. Mi mama se dejo con mi papa, tres anos y medio, entonces yo
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ya no estudié, por cuidar a mis hermanos, yo tenia 9 ainos, en quinto grado estaba.

Ahi me quedé en la casa porque ella se fue con otro hombre y yo me quedé con ellos en la casa
y mi papa. La (nifia) mds chiquita tenia dos afios y la mas grande era yo, 10 afios iba cumplir; el
otro hermano tenia tres o cuatro (afios) y el otro tenia 5 quiza, pero la menor era de dos. De alli
mi mama le puso demanda a mi papd y ella gand el pleito. Mis hermanos se fueron con ella 'y yo
me quedé yo mi papa, porgque yo no quise irme con ella y empecé a estudiar, como unos 5 ainos

quiza los cuidé.

De alli ya me dio penita ir a la escuela ya grande, pero aun asi agarré valor y segui estudiando.
Yo decia ya tengo mucha edad para seguir estudiando el mismo grado, yo tenia 15 afios, iba a
sexto grado, ya me sentia incdmoda, pero me animé y segui estudiando. Iba ir a noveno y dejé de
estudiar cuando me acompafié. El me dijo que si queria seguir estudiando, estudia me dijo, no le
dije yo, porque ya no es lo mismo para una mujer acompafada, es estar cincuenta por ciento en
el estudio y cincuenta por ciento en el hogar. ya no le dije yo. Cuando me acompané iba a cumplir
18 afos, porque de 19 tuve la primera nifia.

4. Violencia feminicida (violencia fisica, psicologica y sexual).
Cuando él puso los ojos en mi, me dijo que iba a matar a la otra persona... por miedo estoy con
él: Lucrecia, 67 anos.

Mi hijo mayor dijo que lo iba a meter preso, porque él nunca me golpeo, pero estuvo, talvez, a
punto de matarme. Dios me ha librado, porque en cierta ocasion él compré una escopeta y decia

que me iba a matar, por una vecina lo supe yo y les conté a mis dos hijos varones y a una hembra.

Una vecina me dijo, mire quiero hablar con usted algo, pero me reserva. Ella me dijo, mire tenga
cuidado con Manuel, asi se llama mi esposo, ha conseguido una escopeta porque dice que la
va a matar a usted, vea que hace lo mas pronto posible, gracias le dije, le agradezco mucho.
Ligerito les dije a mis hijos, entonces ellos me pusieron presidon y mi hijo mayor le dijo que lo iba
a demandar para que se fuera preso definitivamente; lo denunciaron y les entregd el arma. El
hijo menor la agarré.

Tenemos 48 afios juntos, yo tengo 68 afios y él tiene 67, es un afio menos. El es demasiado celoso.
Me queria tener toda la vida de no salir. Ha sido asi toda la vida. Me arrima otra persona, otro
hombre. Me dice: a revolcarte con los hombres vas y no era asi. Mis nifios necesitaban estudiar
y comer; el dinero él lo votaba y aun hoy.
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Hace como 30 afios, él sufrid un accidente y lo amputaron de una canilla (una pierna); todo ese
tiempotiene él de estar un poco quieto, porque mihijo menor me colaboray lo tiene sugestionado,
pero aungue sea asi con las muletas se quiere ir a buscar quien le de bebida porque toma y es

celoso, todavia es asi.

Por ejemplo, el domingo habia un evento en la iglesia, un culto; él sabia que el culto iba a empezar
a las 4 de la tarde, cuando entrd la noche se empezé a disgustar, el teléfono nunca le ha gustado
a él, pero fue donde uno de los vecinos para que me buscaran donde andaba. Mi hijo me fue
a dejar a mi casa, eran las 7: 30 o 8 de la noche; él estaba en las puras tinieblas, explotaba de
enojado, pero con el hijo se hace humildito y entonces le dijo, papa porque estd en lo oscuro,
ya voy a prender las luces y ya me voy porque voy a ir a cenar dijo él. Vaya hijo feliz noche, buen

provecho le dijo.

A mi me dijo: Qué horas de venir, a acostarme voy, ni me estés ofreciendo cena. Cémo se te
ocurre que la noche la esperas por all3, estaba bien enojado. El culto iba a empezar a las cuatro
de la tarde, le dije yo; por lo tanto no iba a ser de media hora. No es para una mujer que ande
en la calle a estas horas, me dijo; enojado estaba y no quiso cenar, no se le quita el celo. Los
hijos me apoyan, por eso mi hijo me fue a dejar, pero él estaba que explotaba. Yo lo que hago es
calmarme. Hay hable solo, le digo yo, porque mi corazdn va sufrir si me pongo a discutir. Se fue
acostar, no quiso cenar de enojado, ni le mencioné el dinero que le mandaba mi hija, ah siempre

me da mi hijita, dijo, ya con otro gesto de dulzura, si le digo yo, si los hijos lo quieren.

Desde novios fue asi. Cuando él llegd a conquistarme a empezar el noviazgo, era otra persona a
la que yo preferia. Yo tenia 22 0 21 anos, cuando él se le metid y puso los ojos en mi; me dijo que
iba a matar a la otra personay yo no lo denuncié. Uno estaba con pocas noticias de estas, pocos

avisos de estos habia (sobre la violencia contra las mujeres).

Yo busqué trabajo de doméstica en Santa Ana, ni él ni nadie sabia donde y me fui a trabajar; quiza
como 6 meses tenia de trabajar en Santa Ana, de repente, sali de la casa a traer la leche y vi un
camioén de la empresa de la compafia donde él trabajaba, bajando un montdn de hombres que
iban a trabajar en frente de donde yo estaba trabajando, alli iba el, qué sorpresa y vuelve otra vez
lo mismo, conocid la casa y me iba a buscar cuando yo salia hacer mandados. Yo lo rechazaba,

pero él me amenazaba que iba a matar a cualquier otro que supiera que andaba buscandome.

Yo le he contado a mi yerno y hasta mis hijos que yo por miedo estoy con él, el amor sincero no

era para él. La persona a quien yo elegia, tuve que despreciarlo por miedo de las amenazas de
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él, pero como poca charla habia de esto, yo no pensaba en denunciarlo, aun con el arma que
consiguid, eso fue ya hace quizd como 15 afios. Mi hijo mayor le dijo que lo iba a ir a denunciary
que iba a entrar preso para toda la vida y ya no va salir le dijo, entonces la entregd, a saber dénde

la tenia escondida, la entregd con esa amenaza.

Han pasado cosas duras en el hogar, casi siempre las parejas asi terminamos. Hay dos casas, en
una duerme él y en la otra duermo yo. Desde que consiguid esa arma, me meti en miedo y ya no
le tuve confianza directamente, mayormente en la noche, asi estamos y asi esta el feliz, por eso
no reniega. El cena en la casa, donde yo duermo, ahi cocino, ahi comemos. Hay televisién en las

dos casas porque los hijos, gracias a Dios, nos atienden.

Me ha afectado todo esto porque me agarra tristeza, sentimiento, lo veo a él y nunca lo veo con
amor; lo atiendo con su comida y todo, pero quizda me he vuelto mas desamorada con él. Yo le
arreglo su ropa y me siento triste. Si se muriera él primero, me pongo a pensar, quizd no me iria
con ningun hijo porque no estuviera bien; me siento feliz estar yo sola en la casa durmiendo,
principalmente, en el dia pasamos juntos. En contra de él, tan fuerte, no me siento, sino que lo
tolero; lo perdono hasta donde se puede. Ahora el amputado, solamente con hablar es agresivo
pero de golpearme no. Toda esa vida he tenido y ha querido mucha paciencia. Mi hija me ha

dicho en dos ocasiones, usted quiza estaba loca para haberle hecho caso a mi papa.

Siundiameagarraraun poco descuidaday me quiere daiar agresivamente, si quiza lodemandara,
no lo perdonara aunque esta con las muletas. Hoy si me pongo a pensar, que hoy ya no callara,
porqgue mucho he callado toda mi vida, pero a estas alturas si estoy decidida si me agarrara
descuidada. Con las muletas y una canilla, no avanza solo me retiro y ya no esta. Una vez me quiso
pegar con la muleta pero como no avanza hasta alli se quedd no soltd la muleta tan siquiera. No
me acuerdo que me reclamd, yo traté de defenderme, sin ofenderlo, entonces se acercé a miy
levanto la muleta porque me iba a pegar, yo estaba cocinando con lefia, agarré un tizon se lo tiré

y me fui huyendo. Asi he vivido mi vida.

5. Violencia feminicida

“Tuve que salir corriendo con mi niflo en la noche porque el objetivo de él era terminarme”

Una vez yo estaba durmiendo con mi nifio, tenia abrazado a mi hijo, y tuve que salir corriendo en

la noche, porque el objetivo de él era terminarme.

El estaba durmiendo solo en la hamaca, después de andar tomando (alcohol) después de esa
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vez, siempre se dio. Con el paso del tiempo yo me le opuse y ya no me volvié a molestar. Le dije
que lo iba a meter a una pila, él estaba sentado. Te voy a meter aqui si me andas molestando, es

lo cometi yo, lo confieso, incluso con un sacerdote. Yo tenia ya 50 afios y él tenia 70 afios o 75.

Ahora tenemos 40 aios juntos. La violencia era por ocasiones cuando él dejaba de tomar se vivia

bien, cuando el empezaba a tomar era bien dura la vida.

Yo tenia 15 afios cuando comenzamos a vivir juntos, él tenia 40 afios. Realmente no era mi
intencién de vivir con él, sino que yo creci sola, sin papd, ni mama y yo no tengo hermanos;
entonces la sefiora donde yo estaba como adoptada, lo que hizo fue entregarme a la fuerza con

el sefior, asi sucedid. Yo quise escaparmeleantes pero al final terminamos siendo pareja.

Eso era cuando yo tenia 15 afios que yo queria salirme de la casa de donde yo estaba, yo no queria
convivir con esa persona. Muchas veces hice el intento de quitarme, pero no pude apartarme.
Ahi es donde sale ese verso: “te vas a la hora que yo quiero, a la hora que yo quiera te detengo”,
asi ha pasado con él, por eso digo yo, bendita la mujer que nunca ha sido violentada en sus

derechos porque yo desde chiquita fui agredida.

6. Violencia sexual

Estaba bien chiquita yo, tenia como 7 afios cuando fui agredida yo por un hombre. Ya muri¢ el
cipote ese, era familia, luego yo oculté muchas cosas porque también tuve otro tipo de violencia
muy pesada con mi esposo, el cual yo hubiera querido puesto preso, pero yo no sabia adénde.
Cuando uno vive en los cantones, poca informacién llega, todavia no se habia dado esto que

llegaban algunas organizaciones a orientar a las mujeres.

Cuando yo comencé a ir a las reuniones vi la violencia, ya tenia a mis ultimos hijos, hace como
18 anos, pero de ahi he luchado para ver y sentirme como estoy ahora. Ahora si ya me siento
mejor, y como ya vivo solo con mis hijos, ellos saben que si yo salgo voy a mis que haceres y mis

responsabilidades.

7. Violencia patrimonial

“El dice que yo saqué las ufias, porque me cansé de vivir asi”

Yo me cansé de vivir asi, porque no me podia poner un anillo porque me lo quitaba, a él no le
gustaba pero yo si queria andar asi, porque me sentia bien, no lo hacia porque otro me viera,

porque ese es el pensar del hombre, que uno lo hace para que lo miren en la calle o cosas asi.
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Ahora que nos separamos, busco otra sefiora y lo mismo fue hacer con ella, le quitd las joyas y
ella no podria usarlas sin que el pensara mal. El problema que yo tengo ahora, es que él quiere
hacer lo mismo con mis hijas, ella ya son adolescentes, y quieren salir a comer, pero él no las deja.

La vez pasada, él llegd a visitar a la nifia que tengo yo, de 13 afios. Ella se habia pintado las uiiitas
de los pies. Usted ya es adolescente, una muchacha, tiene que andar arreglada, le digo. Pero él
le dijo que solo las prostitutas se pintaban las ufias, para mi fue violencia lo que le dijo a mi hija.
Yo le dije que él no tenia derecho a tratar a mi nifla de esa manera, psicolégicamente él le habia
hecho dafio y yo no lo voy a permitir.

De la misma manera, las compafieras saben que también las maltratan, porqué nosotros lo
permitimos y ese circulo nunca se termina, una tiene que ser valiente. Yo digo ahora, no le voy a
permitir a él que venga a abusar de esa forma. Si mi hija quiere usar pantalones, él dice: no eso
es para los hombres. Eso es un maltrato emocional o psicolégico para ella.

Ahora, yo tengo el reto de buscar instancias que me ayuden, porque yo sola no voy a poder,
porgue ya lo conozco. Yo les dije a las nifias, diganle a su papa que les compré zapatos, pero él
quiere comprar lo que él dice y no lo que ellas quieren. Ellas quieren un par de tenis, pantalones
o lycras, porque es mas cdmodo para moverse uno de mujer. Uno se deja y cae en ese circulo en

el hogar, pero uno tiene que luchar.

8. Conclusiones

El objetivo de la encuesta fue recopilar estadisticas especificas de las mujeres indigenas, ya
que se enfrentan carencias de cifras institucionales en torno a la percepcion de violencia y
discriminacion contras las mujeres indigenas, puesto que escasamente se desagrega etnicidad o
pueblo indigena, mas alla de las variables de edad, departamento, municipio u otras.

La metodologia de recoleccidon de informacidn fue aleatoriay la muestra responde a las asistencias
y disposicidn para participarenlaencuestay no precisamente a pardmetros de muestreo poredad,
Pueblo Indigena o departamento de procedencia. Por tal razén, la muestra es mayoritariamente
de mujeres adultas y jovenes que participaron a los talleres de capacitacion sobre los derechos
de las mujeres indigenas, enmarcados en la difusidon del Observatorio de los Derechos Humanos
de las Mujeres Indigenas, coordinado por el CCNIS y la Red Nacional de Mujeres Indigenas.

La encuesta fue respondida por 209 mujeres de los Pueblos Indigenas Nahua Pipil, Lenka y
Kakawiras, de los departamentos de Sonsonate, San Salvador, Ahuachapan, Cuscatlan, La Unién
y Morazan, en el mes de diciembre de 2021.
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Al preguntarle a las mujeres si se sintieron alguna vez discriminadas, quienes dijeron haberse
sentido discriminadas mencionaron entre las causas mas frecuentes: 3 de cada 10 por la forma
de hablar, 2 de cada 10 por el lugar de residencia o vivienda, 2 de cada 10 por la forma de vestir,
1 de cada 10 por color de la piel y de manera similar por creencias religiosas. Los datos podrian
interpretarse con base a dos factores esenciales: sobre la violencia espiritual poco se hablay por

tanto, hay poco reconocimiento de la misma.

Otras causas por las que se sintieron discriminadas fueron por la apariencia fisica, por ser indigena
o por ser mujer. En relacion a los lugares mas frecuentes donde se sintieron discriminadas fue en

primer lugar la comunidad, segundo en un lugar publico, y finalmente en la familia.

Los resultados indican que casi la mitad de las mujeres encuestadas habia sufrido violencia de
parte de su pareja o ex pareja, sin embargo, las mujeres no siempre se reconocian como victimas
de violencia, sino que la habian naturalizado dentro de la cotidianidad de sus rutinas diarias. Al
respecto, el 46% de mujeres habia sufrido violencia de su pareja o ex parejas, mientras que el
55% contesté que no.

Las formas mds frecuentes fueron: Violencia psicoldgica, econdmicay violencia fisica. Sin embargo,
pocas reconocen la violencia dentro de cada categoria ya que muchas contestaban no sufrir
violencia, pero al preguntarles si su esposo o companero de vida era celoso o no, contestaban
que si lo era y ejercia control sobre ellas. Algunos no las dejaban salir solas o salir a trabajar, se
molestaban si las veian conversando con otros hombres debido a los “celos”; en otros casos
argumentaban que cuando andaban en estado de ebriedad, tenia mal caracter o se gastaba el
dinero en alcohol en lugar de satisfacer los gastos familiares, argumentando que son parte de las

dificultades que se viven en los hogares.

Algunas minimizaban evidencias de violencia feminicida, fisica o psicoldgica, por ejemplo
empujones o gritos, forzarlas a tener relaciones sexuales o a iniciar la convivencia marital bajo

claras medidas de coaccidon o amenazas, a pesar de ser menores de edad en ese momento.

Los comentarios anteriores podrian interpretarse que muchas no identifican la violencia por
razones de género, mediante las diferentes conductas de control que buscan aislar a las mujeres,
limitar sus decisiones o autonomia, incluyendo el ambito sexual o reproductivo. Al negar la
violencia, significa que la han naturalizado en sus vidas, y consideran que los hombres las celan
porque las quieren y protegen; interpretando que son conductas “naturales” esperadas de los
hombres, normalizando los estereotipos de género.
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En relacidn a la denuncia, muy pocas denunciaron. En cuanto al conocimiento del proceso de
denuncia, las mujeres en general conocian que en caso de violencia intrafamiliar podian llamar a
la Policia Nacional Civil o acudir al Juzgado de Paz, pero en otros tipos de violencia y discriminacién
no sabian a donde acudir. Incluso algunas participantes de mayor edad, expresaron desconocer
sobre la existencia de la Ley Especial Integral para una Vida Libre de Violencia, y la Ley de Igualdad,

Equidad y Erradicacion de la Discriminacidon contra las Mujeres, aprobadas en la década pasada.

Los resultados confirman que las mujeres indigenas tienden a sufrir mas actos de violencia fisica,
psicoldgicay sexual en sus hogares, pero no tienen las herramientas adecuadas para denunciarlas,
porgue culturalmente estd mal visto denunciar al agresor, sumado a la desconfianza a las
instituciones, falta de recursos econédmicos o malas experiencias previas. Es indudable que en
muchos casos, los procesos judiciales no llevan la perspectiva de género y la identidad cultural,
carencias que se evidencian por la escasez de intérpretes, y personal judicial sensible a la cultura
y a la cosmovision de los pueblos indigenas. Aunque las mujeres hablen espafiol al igual que
operadores de justicia, no logran entender debido al lenguaje técnico juridico utilizado y los

pocos esfuerzos por generar empatia con la poblacion usuaria.

A pesar que las capacitaciones se hicieron en un periodo de restricciones debido a la pandemia
Covid-19, se notaba que las mujeres estaban avidas de conocimiento y deseosas de contestar la
encuesta y la entrevista. Pocas se negaron a responder y mas bien se mostraron interesadas en

dar a conocer su situacion, evidenciando asi la necesidad de ser escuchadas.

Las mujeres indigenas no solo sufren violencia al interior de sus hogares, sino también por la
violencia estructural, la mayoria de ellas vive en una situacién de pobreza relativa a pobreza
extrema, y con pocas oportunidades de acceso al mercado laboral. Esta situacion, las hace
mas vulnerables a la violencia de género que sufren diariamente por parte de sus cényuges o
compaferos de vida, porque no pueden abandonar la relacidn por la dependencia econdmica en

que se encuentran.

Las comunidades indigenas tienen tasas mas elevadas de analfabetismo o poca escolaridad,
muchas mujeres relataban que habian dejado de estudiar cuando se enteraron de su primer
embarazo, después se les habia hecho imposible retomar sus estudios. La experiencia indica que
una mujer con pocos ingresos econdmicos tendra serias dificultades de alimentacion y vivienda,
de tal manera que estas familias estaran atrapadas en un circulo vicioso, ya que la pobreza

engendra mala salud y la mala salud mantiene a las mujeres en un estado de pobreza.
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El Estado noregistralamarginaciony lavulnerabilidad en que se encuentran las mujeresindigenas,
violencia que se potencia cuando no se producen estadisticas desagregadas y no se documenta
adecuadamente las formas diferenciadas de violencia y discriminacidn que sufren estos sectores
poblacionales, ya que, al no existir tal diferenciacion, las politicas publicas implementadas son

neutras y no atacan las raices de la problematica de las mujeres indigenas.

Finalmente, las mujeres no deben de ser percibidas simplemente como victimas, porque han
desarrollado diversas formas de subsistencia, y realizan aportes significativos a sus familias, sus
comunidades y el pais. Como garantes de la cultura participan activamente en los procesos de
elaboracion de politicas publicas a favor de los Pueblos Indigenas; y en otros casos, como en
Guatajiagua y Santo Domingo de Guzman, las mujeres elaboran artesanias de barro que luego

comercializan en el mercado.

9. Recomendaciones

e Se debe fortalecer el conocimiento del proceso de denuncia por casos de violencia por
motivos de género y discriminacidn por pertenecer a Pueblos ndigenas, ya que las mujeres
desconocen a donde acudir cuando tienen este tipo de problematicas. Muchos de los
testimonios de violencia fueron compartidos por adultas mayores, lo que evidencia la

necesidad de atender de manera especifica estos grupos etarios.

e Fortalecer la formacidn en las distintas formas de violencia, ya que muchas no identifican
la violencia psicoldgica, sexual o feminicida, mediante las diferentes conductas de control

que buscan aislar a las mujeres, controlar sus decisiones o autonomia.

e Las mujeres indigenas enfrentan distintos tipos de violencia y discriminacién, por
consiguiente, el sistema de justicia salvadorefio debe ser compatible con los derechos
humanos reconocidos por la normativa salvadorefa e internacional producto de los
convenios internacionales ratificados. Para ello, se deben de formular protocolos y politicas
publicas con un enfoque holistico para abordar las formas multiples e interconectadas de
discriminacion que enfrentan las mujeres indigenas, a fin de protegerlas de la violencia
que sufren en los hogares y en sus comunidades. En este marco, las reparaciones que se
dicten en los procesos judiciales cuando las victimas sean mujeres indigenas, estas deben

ser acordes a su cosmovision y producto de la participacion activade ellas.
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Un problema evidente de violencia estructural, es la situacion de pobreza en que viven
las mujeres indigenas, en consecuencia, el gobierno local y nacional debe de generar
proyectos econdmicos para que puedan tener mayores y mejores oportunidades laborales,
a fin de transformar y rectificar las formas estructurales e histéricas de discriminacién que

las afectan.

Los gobiernos locales deben de generar espacios de participacion de las mujeres indigenas
a fin de que sus demandas y propuestas sean escuchadas en la formulacién y ejecuciéon de
programas y politicas locales. Por ello, es vital la pronta aprobacidn de la Ley Secundaria
sobre Derechos de Pueblos Indigenas, propuesta por el CCNIS en coordinacién con otras

estructuras organizativas indigenas, en marzo de 2021, ante la Asamblea Legislativa.

Se debe continuar con la capacitacién y fortalecer el liderazgo de mujeres indigenas;
buscando una metodologia que permita monitorear su proceso de aprendizaje en el
proceso, en sus comunidades. Es sumamente interesante que a pesar de la crisis de salud
por el virus Covid 19, se tuvo una buena convocatoria en los talleres de formacién y en
las encuestas, gracias a los liderazgos internos y al trabajo de las organizaciones locales

reconocidas en los departamentos.

Se deben producir estadisticas completas y desagregadas sobre violencia, discriminacion,
pobrezay acceso a la justicia, asi como otros datos pertinentes para conocer a profundidad
la situacidn en que se encuentran estos sectores poblacionales, a fin de adoptar medidas
especiales y diferenciadas dirigidas a las comunidades indigenas y las mujeres indigenas y

afrodescendientes de forma especifica.
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ANEXO

Encuesta sobre violencia y discriminacion contra mujeres indigenas

La presente encuesta tiene el objetivo de identificar los tipos de violencia que afecta a las muje-
res indigenas, es completamente andnima y no se le pedira ninguna informacién que la identifi-
gue. Su participacion es voluntaria y sera de gran utilidad para alimentar el Observatorio de los
Derechos de las Mujeres Indigenas, que desarrolla el CCNIS.

Edad *

Menor de 18 afios
19 a 24 ainos
25a29
30234
35a39

40a 44

45 a 49

50a 54
55a59

60 a 64
65a70
70280
80a90

I I o L e s

Departamento de residencia *

Municipio *




UBSER\IATUR'U g:lJJESRIE:iINlI\JlTGEmSJEI\; EATHZ”I\DE\?/\% ENCUESTA DE VIOLENCIA DE GENERO DE MUJERES INDIGENAS

Pueblo indigena *

Nahua pipil
Lenka
Kakawira
Otro

o a a

Si contesto otro, especifique

Ultimo grado estudiado *

1a3grado

4 a 6 grado

7 a9 grado

Bachillerato incompleto
Bachillerato completo
Técnico

Universidad completa
Otro

I L I I i s |

Nunca fue a la escuela

Profesion u oficio

1. Usted se ha sentido discriminada o menospreciada a causa de una o mas de los siguientes
razones:

Color de piel

Manera de hablar

Forma de vestir

Lugar donde vive

Creencias religiosas

Sexo

Edad

Orientacion sexual

I I [ I o o
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O Otra causa

T No me he sentido discriminada

Si indico otra causa, puede describirla

2. ¢Le hicieron sentir o miraron de manera incbmoda por ser indigena,

en los ultimos cinco afios? *

En la escuela

En la alcaldia municipal
En su familia

En su comunidad

En un lugar publico
Otro

Q o o aaaq

No me he sentido discriminada

3. Se siente limitada para expresar sus creencias o tradiciones indigenas *

Siempre
Algunas veces

Casi nunca

Q o a a

Nunca

4. Al solicitar algun servicio publico o municipal, le han negado acceso al servicio por ser mujer
indigena

Siempre

Algunas veces

Casi nunca

Nunca

Otro

g oo o aaq
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5. Puede indicar donde se sintio discriminada *

En su propia casa
Escuela

Comunidad

Trabajo

Institucion de gobierno
Alcaldia

Otra

Q o a o oaoaaaqaa

No contesta

6. Cuenta usted con un empleo formal

Si

No

De vez en cuando
Vendo en el mercado
Tengo negocio propio
Otro

Q o a o o Q

Si respondio otro, describa su ocupacién

7. Si no cuenta con un empleo formal u ocupacion, puede indicar la causa

Cuidado de la casa, nifiez o personas dependientes
Mi pareja no quiere

Decision propia

Baja escolaridad

Otra

No hay trabajo

a o o oo aa

No contesta
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8. Numero de hijos/hijas *

9. Edad del primer embarazo

10. Tuvo que dejar la escuela por embarazo

a Si
O No
O No estudiaba
11. Ha sufrido alguna vez violencia de parte de su pareja
a Si

O No

12. Si contesté si, puede indicar el tipo de violencia sufrida

Q

Fisica (empujones, golpes, pellizcos, mordidas).

H]

Psicoldgica (palabras soeces, malos tratos, gritos, gestos o palabras que dafian
autoestima)

Sexual (violaciones, relaciones forzadas o chantaje de parte de la pareja).
Econdmica (negar cuotas alimenticia, apropiarse del dinero propio)
Patrimonial

Simbdlica (comparaciones ofensivas, entre otras)

Otra

o a a g

13. Si contestd otra, puede detallarla

14. Ha sufrido alguna vez violencia por una persona distinta a su pareja

o Si
O No

3 Yo no, pero otra familiar si
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15. Si contesto si, indique relacion con el agresor y tipo de violencia que usted sufria

16. Si contestd que otra mujer de su familia ha sufrido violencia, favor indique el tipo de violencia
gue esa persona ha sufrido.

Fisica

Psicoldgica

Econdmica

Patrimonial

Simbdlica

Sexual

Otra

Q o a o aoaaad

17. Si contestd otra, favor describa la violencia y su relacidén con el agresor o agresores

18. éDenunci6 la violencia sufrida?

o Si
3 No

19. Si denuncid, puede indicar donde presenté la denuncia

PNC

ISDEMU

ONG

Procuraduria General de la Republica
Juzgados

Fiscalia General de la Republica

Otra

Q o o oaoaaqaa

No denuncie

20. Si contestod otra puede indicar donde denuncid
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21. Puede indicar su relacién o vinculo con el agresor o agresores

Pariente sanguineo

Familiar sin vinculos sanguineos
Persona conocida

Persona desconocida

Grupos delincuenciales

Ex pareja

Novio/ex novio

Otro

Q o a o oaoaaaqaa

22. Puede indicar el sexo del agresor-

O Hombre
O Mujer
g Otro
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PROCURADURIA PARA LA DEFENSA DE LOS DERECHOS HUMANOS
DIRECTORIO DE LAS DELEGACIONES DEPARTAMENTALES

22 de febrero de 2022
DELEGACION TELEFONOS DIRECCION
2301-0754
CHALATENANGO Barrio San Antonio, Final Segunda Avenida Sur, Chalatenango
2301-0366
2334-4561
LA PAZ 2334-0658 52 Avenida Norte 2-B, Barrio Candelaria, Zacatecoluca, La Paz
2334-3489
2382-0869
. 2382-3165
CABANAS 32 Avenida Norte 5, Barrio San Antonio, Sensuntepeque, Cabafias
2382-3265
2382-0600
2393-1342
SAN VICENTE Avenida Victoria casa #3, Barrio Concepcién, San Vicente
2393-1017
CUSCATLAN 23722546 Calle José Francisco LépezC21, balr,rio Santa Lucia, Cojutepeque,
2372-6115 uscatian.
i 2604-4531
LA UNION 102. Avenida Norte y 32 Calle Poniente 7-9, Barrio San Carlos, La Unién.
2604-1436
i 2654-1492 ; T ; ;
MORAZAN Barrio San Martin, final avenl?\;cll, casa #1299, San Francisco Gotera,
2654-1498 orazan.
2661-6674
SAN MIGUEL 102. Calle Poniente 802 bis, Barrio San Francisco, San Miguel.
2661-6673
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MUJERES INDGENAS EL SALVADOR \
SUSIHUAT MEJMETZI-\I.Y\‘

) 2662-3564
USULUTAN 43 Avenida Sur #15, Barrio El Calvario, Usulutan.
26623549
2451-1507
SONSONATE 2451-1592 Colonia Tatopa Poniente, Poligono “H”, lote 235, Sonsonate.
2415-1007
LA LIBERTAD 2288-9308 Urbanizacion Santa Monica, Block 7-8, lote 9, Santa Tecla, La Libertad.
2440-2023
SANTA ANA 102. Av. Sur entre 23y 25 C. poniente, #46, Santa Ana
2240-1979
i 2443-1536
AHUCHAPAN 24134515 7° Calle Oriente, Barrio Santa Cruz, Casa # 1-5, Ahuachapan
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